
・（公財）八王子市学園都市文化ふれあい財団

　　スポーツ事業課　上柚木公園陸上競技場管理事務所　御中

・八王子市ＴＢＧ協会　各支部会員各位

月 日 曜日

9:00 ～  9:20 アドプト活動（郷戸地区ゴミ収集）

9:25 ～ 12:00 定例練習（約３０分間のルール・マナー講習会を含む）

10 月 9:00 ～ 12:00 多目的広場草刈り（自走式草刈り機使用予定）

13 木 9:00 ～ 12:00 定例練習

20 木 9:00 ～ 12:00 定例練習

27 木 9:00 ～ 12:00 定例練習

9:00 ～  9:20 アドプト活動（郷戸地区ゴミ収集）

9:25 ～ 12:00 定例練習（約３０分間のルール・マナー講習会を含む）

10 木 9:00 ～ 12:00 定例練習

17 木 9:00 ～ 12:00 定例練習

24 木 8:30 ～ 13:00 定例練習と並行して多目的広場全面草刈り作業

31 木 9:00 ～ 12:00 定例練習

9:00 ～  9:20 アドプト活動（郷戸地区ゴミ収集）

9:25 ～ 12:00 定例練習（約３０分間のルール・マナー講習会を含む）

9:00 ～ 12:00 定例練習

13:00 ～ 17:00 ９月３０日体験会用装飾品製作作業【陸上競技場会議室】

21 木 13:00 ～ 17:00 ９月３０日体験会用装飾品製作作業【陸上競技場会議室】

25 月 9:00 ～ 12:00 多目的広場草刈り（自走式草刈り機使用予定）

28 木 9:00 ～ 15:30 支部月例会（有料貸切）及び秋桜花壇の雑草除去作業

《活動の概要》

①、 毎月月初木曜日のアドプト活動はコース設営を済ませた後、約２０分間、当日参加の

全会員で行います。

コース設営は、午前８時３０分から開始し、９時よりアドプト活動を行います。

②、 都立南大沢学園高校生徒さん達との草刈り作業協力は学園の予定が決まり次第、連

絡致しますので会員の皆様のご協力をお願い致します。

《八王子市ＴＢＧ協会及び東京都ＴＢＧ協会等の行事予定》

月 日 曜日

4 火 東京都ＴＢＧ協会　第１１４回公認指導者大会 府中・郷土の森公園サッカー場

18 火 八王子市ＴＢＧ協会主催　夏季オープン大会 戸吹スポーツ公園原っぱ広場

2 土 日本ＴＢＧ協会２９/上・公認指導者認定講習会 武蔵野市・第２しろ金公園他

3 日 第５回市民交流兼支部対抗戦大会（八レク杯） 市庁舎裏・浅川河川敷広場

15 金 第２９回都民スポレクふれあい大会 多摩市・諏訪南公園球技場
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ＴＢＧ定例練習及び公園アドプト活動予定表（改訂版）

活　動　場　所 上柚木公園　　郷戸地区多目的広場及び同地区内施設
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活　　動　　時　　刻 練習内容及びアドプト活動内容
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30 土 上柚木陸上競技場特設会場

14 木


